
 

Activité 
Tranche 

d'âge 
Jour Horaire Lieu Animateur 

Football 

7 à 9 ans 

Lundi 

15H30-16H30  Eglise Orthodoxe    
Communauté 

Hellénique 

Mathieu Ngondy 
673 676 302 /699 648 368 

Christian 696 709 995 
Jacques 699 108 004 

4 à 6 ans   16H30-17H30 

Tennis 
Confirmés  

Lundi 
14H30-15H30 Eglise Orthodoxe    

Com Hellénique 
Henri Ndjomo 
677 731 439 Débutants  15h30-16h30 

Danse africaine 
6 à 10 ans Lundi 14H30-15H30 Flamboyant         

Salle de motricité 

Maxwell Nteppe Otti 
696 610 568 

(Christ  690 531 061)  
3 à 5 ans Lundi 15H30-16H30 

Hip Hop 5 à 12 ans Lundi 16H30-17H30 
Flamboyant         

Salle de motricité 
Maxwell Nteppe Otti 

696 610 568 

Roller 
Débutants 

Lundi 
14H30-15H30  

Flamboyant 
Jules Ngede Etone 

679 483 907 Confirmés                     15H30-16H30 

Escrime 5 à 11 ans Lundi 15H30-16H30 Flamboyant 
Géneviève 

699 728 039 

Djembé 
Percussion 

4 à 11 ans Mercredi 15H30-16H30 
Flamboyant         

Salle de motricité 
Guy Landry 
695 614 431 

Poterie 
3 à 6 ans 

Mercredi 
14H30-15H30 Flamboyant     

Cuisine 

Samuel Djon 
677 561 609 
655 409 767 7 à 11 ans 15H30-16H30 

Théâtre 
6 à 10 ans   

Mercredi 
14H30-15H30 

Flamboyant 
PIko Yesta 

696 323 332 3 à 5 ans 15H30-16H30 

Hand-ball 8 à 10 ans Mercredi 15h30-16h30 Flamboyant 
Giovanni Ketchemen 

696 337 241 

Athlétisme   
4 à 6 ans 

Mercredi  
14h30 – 15h30 Stade Ahmadou 

Ahidjo 
Youssouf Adoum 

695 309 143 7 à 10 ans 15h30 – 16h30 

Arts plastiques 
(peinture & 
Sculpture) 

3 à 10 ans 

Vendredi 

14H30-15H30 Flamboyant         
Salle arts 

plastiques 

Christian Mayang 
674 900 943 3 à 10 ans 15H30-16H30 

Danse 
Contemporaine 

et Ballet 

4 à 6 ans 

Vendredi 

14H30-15H30 
Flamboyant        

Salle de motricité 
Elise Kana 

675 282 0 97 7 à 10 ans  15H30-16H30 

Basket 
8 à 10 ans 

Vendredi 
14H30-15H30 Terrain 

Flamboyant 
Sylvain Ngambia 

695 788 823 5 à 7 ans  15h30-16h30 

Taekwondo 
7 à 11 ans 

Vendredi 
14H30-15H30 Flamboyant         

Cour arrière 
Christophe Elo 

695 834 453 
3 à 6 ans 15H30-16H30 

 

 


